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Information
für Patienten und Ärzte

Klinik Mühldorf a. Inn
Krankenhausstraße 1
84453 Mühldorf a. Inn
amb.op-zentrum@kliniken-muehldorf.de
www.kliniken-muehldorf.de

Ambulantes
OP-Zentrum

Unsere Ärzte im Ambulanten
OP-Zentrum

Chirurgie (Klinik-Chefärzte)
Dr. Richter � 08631/613-4104
Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie
Dr. Lerch � 08631/613-4104
Gefäßchirurgie und interventionelle Angiologie
Dr. Trabhardt � 08631/613-4104
Orthopädie und Unfallchirurgie

Innere Medizin
Dr. Kain � 08631/613-4201
Allg. Innere Medizin, Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Gefäßerkrankungen
Dr. Miebs � 08631/613-4201
Allg. Innere Medizin, Magen-Darm-Erkrankungen,
Stoffwechselerkrankungen
Dr. Wiesner � 08631/613-4201
Allgemeine Innere Medizin, Lungenerkrankungen

Anästhesie (Klinik-Chefarzt)
Dr. Kahl � 08631/613-4301

HNO
Dr. Weisemann � 08631/55 89
Dr. Spagl � 08631/55 89

Gynäkologie
Dr. Haensch � 08631/20 45
Dr. Florian Starflinger � 08631/20 45
Dr. Landsmann � 08631/988 10
Dr. Wittmann � 08631/988 10

Urologie
Dr. Göttinger � 08631/40 66
Dr. Djakovic � 08631/40 66
Dr. Hungerhuber � 08631/40 66
Dr. Widmann � 08631/40 66

Kieferchirurgie
Dr. Heimhilger � 08631/81 10
Dr. Scheulen � 08631/81 10

Checkliste für den OP-Tag

• OP-Einverständnis
• Ausgefüllter Narkosefragebogen
• Blutungsneigungsbogen
• angeforderte Befunde
• Versichertenkarte
• Hausschuhe
• Bequeme Kleidung
• Hilfsmittel (z.B. Unterarmgehstützen)
• Ihre Lieblings-CD, Lieblings-Buch, etc.
• 6 Stunden vorher nichts essen, kein Kaugummi,

keine Bonbons, nicht rauchen (all dies erhöht
die Magensaftproduktion)

• Bis 2 Stunden vorher ist Wasser erlaubt
• Ihre Abholung muss geregelt sein
• Sie dürfen 24 Stunden nicht aktiv am Straßen-

verkehr teilnehmen
• Sie müssen in der Nacht in der Wohnung oder

im Haus einen Ansprechpartner haben

Wichtige Telefonnummern

Notruf/Aufnahmezentrum � 08631/613-4401

Ambulantes OP-Zentrum � 08631/613-4540
� 08631/613-4541
Fax 08631/613-4542
amb.op-zentrum
@kliniken-muehldorf.de

Chirurgisches Sekretariat � 08631/613-4104

Anästhesiologisches Sekretariat

� 08631/613-4301

Über das Aufnahmezentrum können Sie Tag und
Nacht mit einem Anästhesisten oder einem Ihrer
Fachärzte verbunden werden.
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lieber Patient,

ambulantes Operieren bedeutet für den Pa-
tienten, keine Nacht in der Klinik verbringen
zu müssen. Sie kommen nach entsprechen-
den Vorbereitungen und verlassen uns nach
der Operation, sobald wir den Eindruck ha-
ben, dass Sie dazu in der Lage sind. Das
ambulante OP-Zentrum an der Klinik Mühl-
dorf ermöglicht für Sie die Durchführung
ambulanter Operationen mit dem Sicher-
heits- und Qualitätsstandard einer
modernen Klinik.

Vor der Operation

Die nötigen Voruntersuchungen haben Sie
bei Ihrem behandelnden Arzt erledigt.

Sie waren zum Narkosevorgespräch in der
Anästhesiesprechstunde.

Der Sie behandelnde Belegarzt teilt Ihnen den
voraussichtlichen Termin durch die Praxis mit.

Patienten, die von der chirurgischen Abtei-
lung der Klinik Mühldorf a. Inn einbestellt wer-
den, sollten sich am Vortag zwischen 17.00
und 19.00 Uhr für einen Anruf bereithalten.
Dieser erfolgt nur, wenn sich der vereinbarte
OP-Zeitpunkt verändern sollte. Hierdurch kön-
nen lange Wartezeiten am OP-Tag vermieden
werden. Falls Sie am Vortag nicht erreichbar
sind, rufen Sie bitte am OP-Tag morgens ab
7.00 Uhr an. Telefon 08631/613-4541.

OP-Tag

Etwa eine Stunde vor dem geplanten Eingriff nimmt
Sie unser Pflegeteam in Empfang und hilft Ihnen bei
den nötigen Formalitäten. In unseren freundlichen Pa-
tientenzimmern werden Sie auf die Operation vorbe-
reitet. Anschließend begleitet Sie eine Pflegekraft in
den OP.
Falls Ihr Kind operiert wird, dürfen Sie bis zur Einlei-
tung der Narkose bei Ihrem Kind bleiben. Nach dem
Eingriff erfolgt eine intensive Überwachung in unse-
rem Nachsorgeraum, bis Sie oder Ihr Kind wach ge-
nug sind, um wieder in den bekannten Ruheraum zu-
rückzukehren.

Damit Ihr Kreislauf nach der Operation wieder in
Schwung kommt, erhalten Sie Tee, Kaffee und ein
leichtes Toastfrühstück.

Nachdem der Narkosearzt bzw. der Operateur Sie
nochmals gesprochen hat, dürfen Sie je nach Befin-
den, meist nach zirka 2 Stunden, wieder nach Hause.

Das Krankenpflegepersonal verständigt
gerne Ihre abholenden Angehörigen.

Aus rechtlichen Gründen muss Sie der Abholer
direkt vom Ambulanten OP-Zentrum abholen.

Bei all Ihren kleinen und großen Sorgen, Nöten
und Schmerzen wenden Sie sich bitte vertrauens-
voll an unser Krankenpflegeteam.

Krankenschwester Martina Zimmermann
Krankenschwester Gerda Huber (stellv. Leitung)
Krankenschwester Monika Goblirsch
(hintere Reihe stehend)

Krankenschwester Therese Keil (Leitung)
Krankenschwester Regina Wimmer
(vordere Reihe sitzend)

Für die Genesung
wünschen wir Ihnen

alles Gute!


