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Moderne Medizin
für ältere Menschen

Zentrum für Altersmedizin,
ZNS-Erkrankungen
und Mobilität

Fachklinik für Altersmedizin,
ZNS-Erkrankungen, Mobilität

Akut-Geriatrie
Geriatrische Rehabilitation
Telefon: 0 80 72/ 378-3201 bzw. 3101
Telefax: 0 80 72/ 378-3109
E-Mail: klinik-haag@kliniken-muehldorf.de
www.kliniken-muehldorf.de

Moderne Medizin
für ältere Menschen

Die Probleme:

• gleichzeitige Relevanz von akuten und
chronischen Erkrankungen bzw.

• von organischen und psychosozialen Aspekten

• komplexe Multimorbidität erfordert interdiszipli-
näre Behandlungskonzepte

• hohe neurologische und psychiatrische
Komorbidität

• drohende Pflegeabhängigkeit /
Selbständigkeitsverlust

Unser Konzept:

• umfassende Abklärung aller organischen und
psychosozialen Funktionen (geriatrisches
Assessment)

• umfangreiche diagnostische Angebote im inter-
nistischen und neurologischen Bereich

• multiprofessionelles Therapieteam wie Kranken-
gymnastik, Ergotherapie, Logopädie, aktivieren-
de Krankenpflege, Ernährungsberatung, Klinik-
sozialdienst

• interdisziplinäre sowie fachärztliche Betreuung

• intensive Kooperation mit allen Fachabteilungen
unserer Partnerklinik Mühldorf a. Inn

Anfahrt

Dr. med. Stephan von Clarmann
Chefarzt

Akut-Geriatrie / Innere Medizin
Geriatrische Rehabilitation
an der Klinik Haag i. OB

Fachklinik für Altersmedizin
Klinik Haag i. OB
Krankenhausstraße 4
83527 Haag i. OB
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sehr geehrte Herren,

der Anteil älterer Menschen in der Gesell-
schaft, insbesondere aber im Krankenhaus
wird immer größer. Hochbetagte Patienten
haben oft spezifische gesundheitliche Pro-
bleme, die innovative geriatrische Lösungen
erfordern.

Die Kliniken des Kreises Mühldorf am Inn
begegnen dieser Herausforderung und stel-
len allen älteren, multimorbiden Patienten
mit chronischen und/oder akut aufgetrete-
nen Erkrankungen die Chancen und Optio-
nen einer zeitgemäßen ganzheitlichen Me-
dizin zur Verfügung.
Wir bieten daher neben der Abteilung der
Geriatrischen Rehabilitation eine Abtei-
lung für Akut-Geriatrie an. Diese beiden
Abteilungen bilden das

Zentrum für
Altersmedizin,

ZNS-Erkrankungen und
Mobilität

in Zusammenarbeit mit den
spezialisierten

Fachabteilungen unserer
Partnerklinik Mühldorf a. Inn

Wie kommt der/die Patient(in) zur
stationären Aufnahme?

• Einweisung durch Haus- oder Notarzt
• direkte Zuverlegung durch eine andere Klinik
• Vorstellung in der Ambulanz

Ein komplizierter Rehabilitations-
antrag ist definitiv nicht notwendig!

Für welche Patienten ist unsere
Abteilung für Akut-Geriatrie
besonders geeignet?

Für ältere multimorbide
Patienten mit akuten
Erkrankungen

• entgleister Diabetes mellitus
• Fehl- und Mangelernährung
• Pneumonie, Harnwegsinfekte
• Herz-/ Kreislauf- Dekompensation
• Schmerzzustände
• abgelehnter geriatrischer Rehabilitationsantrag
• protrahierter Klinikaufenthalt
• absehbar „komplizierte Entlassung“
• zur geriatrischen frührehabilitativen Komplexbe-

handlung

Für alle organisch Erkrankten
mit relevanten neurologischen
oder psychiatrischen
Komorbiditäten

• Verwirrtheit, Demenz, Unruhe
• Aggressivität,Tag-/ Nachtumkehr
• Angst und Depression
• akute Verschlechterungen bei Parkinsonsympto-

men und nicht akuten Schlaganfällen, Normal-
Druck-Hydrocephalus

• akute Verschlechterungen bei Schluckstörungen
etc.

Für alle älteren Patienten mit
Mobilitätseinschränkungen

• Schwindel, Gehstörungen, Sturzgefahr bzw.
häufigen Stürzen

• Gelenk- und Rückenschmerzen
• nicht operativ versorgungspflichtige kleinere

Verletzungen
• zunehmende Instabilität und Immobilität mit

drohender Bettlägerigkeit

Besondere Angebote

• Netzwerk Diabetes mellitus im Alter
• Netzwerk Schluckstörung
• Schwerpunkt Mangelernährung
• beschützende Demenzstation


